
２日（月） ３日(火） ４日(水) ５日(木） ６日(金） ７日（土） ８日(日)

おやつセレクト ひなまつり

おやつ

しそこんぶ

ナイススティック

たちうおのつけやき

やきそば

ひなあられ

朝

昼

夕
さけのホイルやき

さといものしろに

のざわなづけ

めんたいこ

かぼちゃのそぼろに

うめなめたけ なっとう

はくさいづけ あおじそのみ

ハンバーグ デミソース チキンソテートマトソース

あんぱん

ちらしずし ぶたステーキちゅうかふう にくじゃが

すのもの

しそふうみピカタ

べったらづけ

すきやきふうみ

レタスチャーハン

にもの

からしマヨネーズあえ

ぶたにくのチーズやき

オムレツ

ソテーほうれんそう、ハム

コアラのマーチ

チャプチェ

プチチーズ

さくらづけ

チンゲンサイのしおあんかけ

カレイのからあげ

ツナサラダこまつなとぶたにくのいためもの

チョコデニッシュ

そらまめとエビチリいため キャベツとひきにくのさっとに

はるまき

しおさば

あじつけロール

きのこサラダ

がくえんのおやつ

とりにくのガーリックソテー

ふきとあつあげのにもの

がくえんのおやつ

なのはなあえ

たけのこかつおに

じゃこトーストあまざけ


